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ЗАВТРАК 

Каша рисовая молочная 

Напиток какао с молоком 

Батон с маслом 

 

ВТОРОЙ ЗАВТРАК 

Сок   

  
 

ОБЕД 

Рассольник со сметаной 

Бигус с курицей 

Салат из отварного картофеля с горошком с 

растительным маслом 

Компот из сухофруктов 

Хлеб пшеничный, ржаной 
 

ПОЛДНИК 

Котлета картофельная 

Булочка с маком 

Чай с сахаром 

Хлеб ржаной 

Составил медработник Старкова М.Н. 


